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TIVISTELMA OHJEISTUKSEEN ALEMPIEN SARJATASOJEN JA JUNIOREIDEN
OTTELUTAPAHTUMIEN TOTEUTTAMISEEN VIRUSEPIDEMIAN AIKANA

Tdmd on tiivistelmé laajemmasta “Korona ohjeistus alemmat sarjat ja juniorit”-asiakirjasta.
Ko. asiakirjasta I6ytyy tarkennuksia téhdn tiedotteeseen sekd mm. linkkejé terveysviranomaisten ohjeisiin.

1. YLEISTA JOUKKUETOIMINNASSA

— Terveysviranomaisten maarittelemiin riskiryhmiin kuuluvat eivat padsaantoisesti osallistu
joukkuetoimintaan

— Kaikissa harjoitus- ja ottelutapahtumissa kirjataan yl6s kaikki tapahtumaan osallistuneet henkil6t (pelaajat,
valmentajat, muut joukkuetaustat, ottelun toimihenkil6t jne.). Muistiinpanoja sailytetdaan
tapahtumakohtaisesti vahintdaan 14 vuorokautta

— Varmistetaan aina ennen tapahtumia, etta joukkuevarusteissa on kertakayttokasineita ja kdsipyyhkeita
seka riittavasti ainetta kasien desinfiointiin. Pelaajille suositellaan henkilokohtaisen kdsidesin mukana
kuljettamista

— Kaikkia joukkueen harjoitusvarusteita (esim. pallot, totsat) ja asuja (esim. liivit) kasittelee mahdollisuuksien
mukaan vain yksi henkild. Asut pestdan ja varusteet desinfioidaan saanndllisesti — mielelldan joka
harjoituksen ja otteluiden jalkeen

— Jokaisella pelaajalla oma henkil6kohtainen juomapullo, joka on pestadva aina jokaisen harjoituksen ja
ottelun jalkeen

— Jokainen pelaaja vastaa omista peliasuistaan. Asut pestddn jokaisen ottelun jalkeen

— Harjoituksissa ja muissa otteluiden ulkopuolisissa tilanteissa valtetdan koskemasta palloon kasin tai paalla

2. ENNEN OTTELUA
— Koronaviruksen oireiden tiedostaminen/tunnistaminen
— Yleisten suositusten noudattaminen (kasihygienia, turvavalit, yskiminen, kontaktien valttaminen jne.)
— Oman terveydentilan seuranta/ottelupdivan tilannearvio - vihdnk&aan oireisena/sairaana ei koskaan
osallistuta harjoituksiin tai otteluihin

3. MATKUSTAMINEN OTTELUUN
— Suositellaan itsenaista matkustamista ottelupaikalle (oma/vanhempien kyyti)
— Ellei itsendinen matkustaminen ole mahdollista, suositaan pienryhmia pyrkien varmistamaan turvavalit
— Jos joudutaan turvautumaan bussikuljetukseen
v bussissa vain ottelun kannalta valttamattomat matkustajat (pelaajat + tarvittavat joukkuetaustat)
v bussiin nousu 2 m turvavileja noudattaen
v kasihygienia aina bussiin noustessa
v'vain yksi henkild per penkki — mahdollisuuksien mukaan vain joka toinen penkkirivi kdytdssa
v suositus kasvomaskin/hengityssuojaimen kiyttamisesta bussissa
v matkan aikana viltetdan bussissa liikkkumista
v’ samat paikat sekd meno- etti paluumatkalla — istumakartan laatiminen ja sdilytys

4. SAAPUMINEN OTTELUPAIKALLE / POISTUMINEN OTTELUPAIKALTA
— Kotijoukkueen suunnittelema ja ohjeistama reititys ja aikataulutus
— Erityisesti kentilla, joissa pelataan paljon otteluita, kannattaa valttaa turhan aikaista ottelupaikalle
saapumista
— Ohjeiden ja opastuksen noudattaminen — joukkueen sisdinen valvonta
— Ottelupaikalta poistutaan mahdollisimman pikaisesti. Mahdolliset ottelun palautepalaverit pidetdan
jalkeenpdin etdayhteyksin

5. PUKUHUONEKAYTANNOT
— Pukuhuonetilojen kayttoa valtetaan
v jos niitd kaytetdan, niin sisalld viivytdan mahdollisimman lyhytaikaisesti
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v pukuhuoneeseen paasy vain joukkueeseen kuuluvilla

v tarvittaessa pukeutuminen ja peseytyminen porrastetaan pienryhmiin, jotta turvavalit sailyvat

v pukuhuoneet jatetaan siistiin kuntoon ja kaikki roskat (teipit yms.) laitetaan roskikseen

Kotijoukkue pukee pelivarusteet otteluun |ahdettdessa seka peseytyy ottelun jalkeen kotioloissa aina kun
se on mahdollista

Kasien pesu tai desinfiointi aina pukuhuoneeseen tultaessa

Ottelupalaverit aina ulkona, jos vain mahdollista

6. TURVAVALIT JA HYGIENIA OTTELUPAIKALLA

Kotijoukkueen suunnitelma alueista ja niilla lilkkkumisesta + opastukset

Kentélle saavuttaessa ottelun aloittamiseksi siirrytdan suoraan omalle pelipaikalle/tekniselle alueelle
Teknisen alueen laajentaminen lisdpenkeilla tai -tuoleilla, jotta 2 m turvavalit voidaan turvata
Vaihtopelaajien erilliset lammittelyalueet (erotuomarin ohjeistus). Valtetdan ristiin kulkemista ja pyritdan
sailyttdmaan 2 m turvavalit

7.TOIMINTA KENTALLA

Kenttaalueella vain pelaajat, tuomaristo ja valttamattomat joukkuetaustat. Junioreiden vanhemmat ja
muut katsojat erillisessa katsomossa tai kenttdalueen ulkopuolella

Ei esittelyja, ei kattelyitd ennen tai jalkeen ottelun

Tarvittavien toimihenkildiden (tulospalvelu, kuulutus, pallotytét/-pojat yms.) sijoittaminen turvaetaisyydet
huomioiden

Maalin juhlinta sallittua ldhikontakteja valttdaen

Ei joukkokokoontumisia esim. loukkaantumis- tai riketilanteissa

Ottelun paatyttya molemmat joukkueet poistuvat mahdollisimman ripeasti pois kenttdalueelta 2 m
turvavalit sailyttaen

8. TODETTU KORONATAPAUS JOUKKUEESSA

Toiminta vastuullisesti terveydenhuoltoviranomaisten ohjeita noudattaen
Joukkueeseen suunnatusta terveysviranomaisen toimenpiteesta ilmoitettava kilpailunjarjestajalle

9. OTTELUTAPAHTUMA ja KATSOJAT

Viranomaisten ohjeet ja rajoitukset huomioiden

Kullekin katsomonosalle mahdollisuuksien mukaan erillinen sisdantulo, ei ristedvia kulkuvaylia
Lipunmyynti mielellddn ennakkoon katsojamaaran ennakoimiseksi

Jos lipunmyyntia on myds portilla, estd jonoutumista ja valta kateisen rahan kayttoa
Katsomossa istutaan valvotusti turvavaleja noudattaen — esim. vain joka kolmas istuin ja joka toinen
penkkirivi kaytossa

Omat myyntipisteet jokaiseen kdytdssa olevaan katsomon osaan.

v Jokaisessa myyntipisteessa kasidesid kdytettdvissa

v/ Vilt kiteisen rahan kayttoa.

v'Suosi valmiiksi pakattuja tuotteita ja viltd asiakkaan tarvetta koskettaa esim. astioita/aterimia
v Myyntipisteen henkildstélle suositellaan kasvomaskin / hengityssuojaimen kayttamista

v Myyntipisteen/kioskin sisatiloissa vain valttdmaton maara henkiléstoa

W(C-tilojen riittavyys ja puhtaus varmistettava aina ennen kutakin tapahtumaa

v’ Kaikissa wc-tiloissa on oltava kasien pesu- ja/tai desinfiointimahdollisuus
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